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INFORMATION

Skogen i Skolan

OCH INSPIRATION FOR LARARE OCH ELEVER

Att lara sig se for att uppleva mer

Beraknad tidsatgang: 30 minuter inomhus + 1 timme utomhus
Material: Anteckningsmaterial, skynke

Genomfoérande

Ovningen syftar till att triina elevernas sinnen for att de ska
bli bra iakttagare.

Inomhus

Ligg ett antal olika saker p4 en bink i klassrummet. Lt
sakerna ligga framme under flera lektioner. Prata inget om
detta. Ligg sedan en duk 6ver foremélen och be nu eleverna
enskilt skriva ner vilka féremal de kommer ihdg, eventuellt
var de var placerade, firger, speciella kiinnetecken o.s.v.

Nir alla ér klara tas duken bort och be dem korrigera och
anteckna — Vilka saker kom de ihdg? Vilka saknades? Fanns
det ndgra saker som de flesta kom ihdg — saker som de flesta
inte hade med?

Utomhus

Lt eleverna nu arbeta tvd och tv&. En av dem gér fore och
mirker ut en ruta med pinnar. Den andre fir sedan strova

omkring och eventuellt i rutan och forsdker iaktta och me-
morera si mycket som mdjligt.

En bit lingre bort fir han/hon beskriva det inrutade omradet
sd noga det gr. Den andre eleven kan ocksd stilla frigor om
den inrutade miljon och friga efter olika intryck frdn olika
sinnen som kan ha utnyttjats.

Man gir sedan tillbaka, jimfor och bygger pd med fler
intryck.

Direfter byter eleverna uppgifter for att den forste ska testa
sin iakttagelseforméga.

Diskutera sedan 6vningen med hela gruppen om hur de
iakttog, vilka knep de hade f6r att komma ihdg rutans utse-
ende. Nu ir det viktigt att poingtera Hur de kan lira sig se,
inte bara vad de ska se.

Ta ocksd upp med eleverna glidjen att uppticka och vilket
okat utbyte det ger av en skogsvandring, bilfird o.s.v.

Variation
L&t personerna i elevparet sitta rygg mot rygg ute i skogs-
backen och beskriva varandras utseende, detalj for detal;.

Exempel — 6gonfirg, frisyr, klidsel, ev. smycken, skor, firger
m.m.



