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Studiebesök

Skogen i storstan Klassrum
i det fria

Skolskogar

Vi ordnar utbildningar för dig som är lärare och behöver en kick för att verkligen ta dig ut i skogen 
med eleverna. Du lär dig mer om skogens biologiska, ekonomiska, kulturella och sociala betydelse.

Skolan möter näringslivet. 
Skogen i Skolan förmedlar 
kontakter för givande studie-
besök.

Även du som bor i staden har massor 
med möjligheter att upptäcka skogen.

Luften, ljuset,
dofterna talar för
uteundervisning!
Bygg vindskydd,
tillverka tjära, plantera, 
röj och vårda...

Den egna skol-
skogen är bästa 
undervisnings-
miljön – för 
praktik och teori 
hand i hand.

För lärare som vill lära sig mera
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Läromedel

Webbplats & tidning

Kontaktpersoner 
i hela landet NORRBOTTEN

VÄSTERBOTTEN

JÄMTLAND

DALARNA

VÄRMLAND/
ÖREBRO

VÄSTRA 
GÖTALAND

JÖNKÖPING/
KRONOBERG

SÖDRA GÖTALAND

ÖSTRA GÖTALAND

GOTLAND

MÄLARDALEN

GÄVLEBORG

VÄSTERNORRLAND

KANSLI:  UMEÅ

Kontakta oss

Låt eleverna dra åt skogen

Skogen i Skolan består 
av ett stort nätverk av 
engagerade kontaktper-
soner i tretton 
regioner i Sverige.

www.skogeniskolan.se är en ingång till vår verksamhet. 
En annan är tidningen Skogen i Skolan som trycks fyra 
gånger om året och når 20.000 lärare och andra med
anknytning till skogen och skogsindustrin. Tidningen är
gratis – beställ på tel 090-786 68 54 eller skicka 
e-post: skogeniskolan@univex.umu.se

Skogen i Skolan erbjuder
läromedel, både på video,
CD och som tryckta
broschyrer. Beställ från
vårt kansli! 

Skogen i Skolans kansli hjälper dig med utbildningsmaterial och kontakter. 
Adress: Skogen i Skolan, Univex Umeå universitet, 901 87 Umeå, Telefon 090-786 68 54, skogeniskolan@univex.umu.se
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Fördelar med undervisning utomhus

…ännu fler plus med utomhuslektioner:

+ Ökad koncentrationsförmåga
+ Ökad hälsa och välbefinnande 
+ Stärkt motorisk utveckling

Kombinera teori och 
praktik

Tillämpa olika pedago-
giska metoder  

+ Förbättrad koordination 
+ Ökad muskelstyrka
+ Bättre balans

ÄmnesintegrationLär med alla sinnen
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En motor i svensk ekonomi

Skogen – Sveriges viktigaste exportprodukt Tillväxten är större än avverkningen

Landarealens fördelning

Produktiv
skogsmark 52%

Övrigt 1%Sjöar och
vattendrag 9%

Jordbruksmark 8%

Berg och fjäll 10%

Våtmarker 10%
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Bättre samarbete mellan skogsnäringen och
skolan – det är ett av Skogen i Skolans mål. 
Det finns många fördomar och myter om svenskt 
skogsbruk och vi hjälper dig gärna att hitta fakta.


