
Fakta från Skogen i Skolan

Lagskyddad natur
Ibland gäller hårdare regler i naturen. En del områden med särskilt viktig natur kal�-
las Nationalpark eller Naturreservat. Där gäller hårdare regler än allemansrätten. I 
Sverige finns 28 nationalparker och långt över 2000 naturreservat runt om i landet. 
Nationalpark är det finaste ett naturområde kan bli. Det är vårt svenska naturarv som 
vi sparar åt oss och kommande generationer, att besöka och bevara. Symbolen för 
lagskyddad natur har formen av en sexud-
dig stjärna.

Andra lagskyddade områden är strand-
skyddsområde, biotopskyddsområde, 
djur- och växtskyddsområde, natur- och 
kulturminnen och kulturreservat. I natio-
nalparkerna och i ett flertal naturreservat 
bedrivs ingen skogsproduktion. Ett starkt 
skäl till det är att det finns många arter 
av växter och djur som är utrotningshota-
de. I skyddade områden kan de få chan-
sen att klara sig. 

Vissa områden skyddas eftersom de har 
spår efter tidigare kulturer. Genom att 
lära oss om hur människor levde förr i 
världen kan vi lära oss massor. Så det 
gäller att inte förstöra alla gamla spår. 

Grönt = naturreservat
Rött = nationalpark
KÄLLA: NATURVÅRDSVERKETGRUNDKURS


