Undervisningsupplagg

Vilken lada?

Genomforande

Dela in eleverna i grupper, ca 5-8 elever i
varje grupp. Lat varje grupp stalla sig i ett
led. Framfor varje led stélls en 1dda med de
fem naturforemalen i och cirka 3 meter
bakom varje grupp stélls en tom lada. Lat
varje elev i ledet fa en siffra. Den som star
forstivarje led far nummer ett, nummer tva
far siffran tva och sa vidare tills alla fatt ett
nummer.

Lararen ropar nu upp ett foremal och en
siffra: "Grankotte — tre”. De elever som fatt
siffran tre ska nu springa och hamta
grankotten i ladan framfor sig och springa
och lagga den i den andra ladan bakom
ledet. Nar de ar klara atervander eleverna till
sin plats i ledet.

Lararen fortsatter att ropa upp nya foremal
och nya nummer. Det géller for eleverna att
inte bara springa snabbt utan ocksa
komma ihdg i vilken lada de olika foremalen
ligger. Det blir svarare och svarare ju langre
leken fortsatter eftersom foremalen kan
ligga bade framfor och bakom ledet. Leken
har inget slut utan fortsatter sa lange det
kanns roligt.
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Tips! Det ar bra att ropa upp vilket foremal
som ska hamtas innan man ropar upp
siffran pa den person som ska hamta
foremalet. P4 sa satt ar alla elever pa alerten.

Leken gar att gora som en tavling om man
vill. Det kan vara ett satt att visa att det inte
alltid ar den som springer snabbast som
vinner utan att den som fokuserar och
kommer ihag bra kan ha en fordel.
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Koppling till centralt innehall i
grundskolans kurser

Kursplaner for grundskolan

LGR22: AK 1-3

@ Djur, vaxter och svampar i narmiljon,
hur de kan grupperas samt namn pa
nagra vanligt forekommande arter.

Idrott och halsa

@ Utforskande av majligheter till och
genomforande av vistelse, lekar och
rorelser i natur- och utemiljo.

® Lekar och andra enkla
rorelseaktiviteter, inomhus och
utomhus.

LGR22: AK 4-6

Biologi

@ Hur djur, vaxter och svampar kan
identifieras och grupperas pa ett
systematiskt satt, samt namn pd nagra
vanligt forekommande arter.

Idrott och halsa

@ Lekar, spel, idrotter och andra
rorelseaktiviteter, inomhus och
utomhus.

@ Utforskande av majligheter till och
genomforande av friluftsaktiviteter,
lekar och rorelser i skiftande natur- och
utemiljoer under olika arstider.
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